EYd Volksbank Stade-Cuxhaven eG

prasentiert

25. Altlander Blutenlauf

Genehmigter Volks- und StralRenlauf
des TSV Hollern-Twielenfleth e.V.

13.05.2012

Start 09:00 Uhr: Halbmarathon, 10 km,
5 km u. 10 km Wandern,
5 km u. 10 km Walking

Start 09:05 Uhr: Volkslauf 3,333 km

Start und Ziel: Grundschule Hollern-Twielenfleth

Einladung zum 25. Blutenlauf am 13.05.2012

Veranstalter:

Genehmigung:

Leitung:

Startberechtigung:

Start/Ziel:

Sanitatsdienst:
Wettkampfbiro:
Starthummern:

Streckenfuhrung:

Ausschreibung

TSV Hollern -Twielenfleth e.V.

Die Veranstaltung wurde als Volks- und Straf3enlauf vom
NLV mit der Veranstaltungsnummer 209 5533 405
genehmigt und wird nach den Bestimmungen der ,Satzung
und Ordnungen® des DLV durchgefiihrt. Die StraBenlaufe
Uber 10 km und Halbmarathon sind bestenlistenfahig.

Wolfgang Gruber
Twielenflether Chaussee 33a
21723 Hollern-Twielenfleth
Telefon: (04141) 72 22

Startberechtigt ist jede Person, Volkslaufer missen keinem
Sportverein angehdren.

Grundschule Hollern-Twielenfleth
Hollern-Twielenfleth liegt ca. 5 km vor Stade im Alten Land.
In der Turnhalle sind Umkleide- und Duschmadglichkeiten.

DRK
Gedffnet von 07:30 Uhr bis ca. 12:00 Uhr
Sind sichtbar fir die Zeitnehmer zu tragen.

Die Laufstrecken fiihren Uber asphaltierte u. befestigte
Wirtschaftswege. Die Strecken sind vermessen und
gekennzeichnet. Das Vermessungsprotokoll wurde vom
LV am 03.09.2008 genehmigt und kann im Wettkampf-
blro eingesehen werden.

Detaillierte Beschreibungen der Strecken finden Sie im
Internet unter www.tsv-hollern-twielenfleth.de

ROT — Halbmarathon

BLAU — 10 km Laufen, Wandern u. Walken
GELB — 3,333 km Laufen

GRUN — 5 km Laufen, Wandern u. Walken

Polizei und ortliche Feuerwehr regeln den Verkehr bei
StralReniiberquerungen.



Urlaub im Ferienhaus

Standig interessante Immobilienangebote im Feriendorf

. Wohnen wie zu Hause -
in den eigenen vier Urlaubswinden
auien Romantik pur -

innen urgemiitlich und behaglich.

Wir bieten Ihnen Ferienhauser fur 2 bis 6 Personen.
Mit Tennis, Boccia, Bingo, Clown Roberto,
Animationsprogramm, Kinderfeste, Kindertage,
Fahrradverleih, Grillabende, Frihschoppen u. v. m.
erwartet Sie im Feriendorf "Altes Land".

Feriendorf "Altes Land™ Verwaltungsgesellschaft mbH
D - 21723 Hollern-Twielenfleth,

Tel.: 04141/ 79 8-0, Fax: 04141/ 79 8-200

Email: info@feriendorf-altesland.de
http://www.feriendorf-altesland.de

Verpflegung:

Volkslaufstempel:

Siegerehrung:

Haftung:

Startzeit:

Startgeld:

Anmeldungen:

Meldekonto:

Ausschreibung und
Anmeldung:

Nachmeldungen:

Ergebnislisten:

Bei der 10 km Strecke nach 5 km.
Beim Halbmarathon nach 5,5 /10 und 16 km.

Kann nach Zieleinlauf erhalten werden.

Die Siegerehrung findet fir jede Altersstufe unmittelbar
nach der Auswertung statt.

Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr.

Der Veranstalter Ubernimmt keinerlei Haftung fir Schaden
jeglicher Art. Mit der Anmeldung wird diese Vereinbarung
angenommen.

Die Laufe Uber 21,0975 u. 10 km starten um 09:00 Uhr.
Die Walking u. Wander — Strecken werden um 09.00 Uhr
gestartet.

Der 3,3, km Lauf wird um 9.05 Uhr gestartet

Bitte beachten Sie die Lautsprecherdurchsagen vor Ort am
Tag der Veranstaltung.

Erwachsene 6,00 €
Jugendliche 3,00 €

Bis zum 06.05.2012 unter gleichzeitiger Einzahlung des
Startgeldes maglich.

Name, Vorname, Anschrift, Strecke, Jahrgang, Geschlecht
und ggf. Verein unbedingt vollstandig angeben, entweder
auf beiliegendem Anmeldeformular oder im Internet unter
www.tsv-hollern-twielenfleth.de > Blitenlauf > Online-
Anmeldung

TSV Hollern-Twielenfleth e.V.
Volksbank Stade-Cuxhaven
Kto.-Nr. 415 669 00, BLZ 241 910 15

Wolfgang Gruber (04141) 72 22; Fax 79 22 61
E-Mail: Info@w-gruber.de

Twielenflether Chaussee 33a

21723 Hollern-Twielenfleth

Sind am Starttag bis 08:30 Uhr gegen Zahlung von
zusatzlich 1,50 € maglich.

Die Ergebnislisten werden im Internet ab ca. 16:00 Uhr
verdffentlicht.



Klasseneinteilung

Halbmarathon 10 km 3,333 km
ab 16 J. ab 10 J. bis 18 J.
Jahrgange Manner - Frauen  Manner — Frauen
1998 und junger LM10 - LW10 8-9
1993 — 1997 LLM15 - LLW15 LM15 - LW15 10-11
1983 — 1992 LLM20 — LLW20 LM20 — LW20 12-13
1973 — 1982 LLM30 — LLW30 LM30 - LW30 14 - 15
1963 — 1972 LLM40 — LLW40 LM40 — LW40 16 - 18
1953 — 1962 LLM50 — LLW50 LM50 — LW50
1952 und alter LLM60 — LLW®60 LM60 — LW60

Im Trimm Trab (3,333 km) erfolgt nur im Jugendbereich eine Klasseneinteilung.

Sieger 2011 Uber 21,0975 km

Ménner: Bjorn Bundt; Kénigreich
Frauen: Regine Sass; TSV Wiepenkathen

Sieger 2011 Uber 10 km

1:22:28
1:46:36

Méanner: Carsten Krdger; PSV Buxtehude
Peter Smolinski; Hamburger SV
Frauen: Sandra Sahlmann; TSV Neuenwalde

Rekordhalter Giber 21,0975 km

39:22

Ménner: Dieter Cremers, Hamburg 1:10:57
Frauen: Edeltraut Pohl, Innepetal 1:29:15
Rekordhalter tber 10 km

Ménner: Rolf Hinrichs, Hamburg 33:45
Frauen: Bdge, Anna lzabela, LG Nord 39:56

Teilnehmerzahlen
2008 = 222 2009 =204 2010=274 2011=321

PEUGEOT Autohaus Vollmers

PEUGEOT

Vom Traum zur Realitit.

Das ansprechende und neuartige Design des
PEUGEOT RCZ basiert auf einer originellen
Coupébauweise und bietet damit eine vollendet
ausgewogene Karosserieform, die sportlich und
modem zugleich ist.

Traumverwirklichung ab: 26.450,-€

Eleganz oder Dynamik? Warum oder?
Derneue PEUGEOT 5008 begleite Sie bei allen
Alltags- und Freizeitabenteuem. Er kommt
elegant daher und besticht durch seien
aerodynamische Linienfithrung mit kraftvollen
Proportionen.

Einsteigen ab: 21.500,-€

207: Ein Modell, das Massstibe setzt!

Klare Linien, ayantgardische Asthetik und
dynamisches Design modemer Technologien
verindem die Welt. Der PEUGEOT 207 ist die
perfekte Verkdrperung dieser Wandlung.

Einstiegspreis: ab 13.450,-€

Das Team des PEUGEOT Autohaus Vollmers
Wiinscht allen Teilnehmem viel SpaB!
2x in Hollem-Twielenfleth

Am Landweg 2
Siebenhdfen 20



Diese Laufveranstaltung ist Teil der Serie

Intersport - Mohr Lauf 2012

Veranstalter Termin Strecken

LG Kreis Nord-Stade 24.03 10KM/ 21,09 KM
MTV Hammah - MTV Himmelpforten - TuS Oldendorf

Hollern Twielenfleth 13.05 10 KM /21,50 KM
SC Balje 26.05 10KM/ 21,09 KM
SV Bliedersdorf 10.06 10KM/ 20,40 KM
VFL Kutenholz 01.07 10 KM/ 20,00 KM
BV Dollern 16.09 12,6 KM

BEDIN NGEN
Die Sieger miissen bei dem 12,6 KM Lauf in Dollern sowie bei mindestens drei weiteren Laufen
starten, wovon mindestens ein Lauf iiber die (ca.)20 KM-Strecke gelaufen werden muss.

Dle jeweils 10 Erstplatzierten erhalten Punkte in absteigender Reihenfolge (1. - 10 Punkte, 2. - 8 Punkte usw.)
Gewertet werden nur die vier besten Ergebnisse.

¥ INTERSPORT
mohr.

. macht dich fit!

Der
TSV Hollern-Twielenfleth

wunscht allen Beteiligten viel
Spal3 und Erfolg beim
diesjahrigen Blutenlauf!

Die nach den L:e' nv'nerde n au fdvc':e'::‘()wngd BiirgerVe! reL s"D ':IZI:;BV icht sowie den
Warengutschein Intersport - Mohr
mannlich weiblich
1. Platz € 250,-- € 250,--
2. Platz € 150,-- € 150,--

3. Platz €100,-- €100,--

m Volksbank

== Stade-Cuxhaven eG

reglonal - partnerschaftlich - individuell - innovativ



